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..هل تعلم   
 

أنه لو تم تغذية المخ بعشر بمعلومات جديدة في 

.. كل ثانية   

.. سنة بدون توقف، من ليل أو نهار  60ولمدة   

فإن مقدار ما يتم استخدامه من مساحة مخ الإنسان 

 .. 

يعادل أقل من نصف المساحة المخصصة لتخزين 
 المعلومات فيه ؟

 
 
 
 
 

 



تقدم الدول فً مجال العلم والمعرفة وتلك التً قطعت شوطا فً مجال إن 

البحث العلمً أسلوبا ووسٌلة التقدم والتنمٌة هً الدول التً اتخذت 

فاستطاعت أن تشخص مشكلاتها المختلفة وأن تطوع إمكانتها ومنهاجا 
  تحقٌق التقدم و التنمٌة والرفاهٌة والإزدهار لشعوبهامن أجل 



◦ ٌتطلب البحث العلمً فً شتً المجالات توافر مجموعة 

من ٌمارس البحث  فً كلوالمبادئ الأخلاقٌة  القٌممن 

وعلً الباحث أن ٌكون ملما بتلك المعاٌٌر والقٌم . العلمً

حتً ٌستطٌع أن ٌحافظ علً حقوقة وصٌانتها من كل 

وٌخطا من ٌتصور أن العملٌة . ضرر ظاهر أو محتمل 

البحثٌة لا تعدو مجرد فهم مجموعة من الأسس و 

الأجراءات التً تتصل بتحدٌد المشكلة وإعداد التصمٌم 

البحثً و تجمٌع البٌانات والتعامل الإحصابً مع تلك 

هناك مجموعة من البٌانات وكتابة تقارٌر البحث وإنما 

المعاٌٌر الأخلاقٌة التً تصاحب كل مرحلة من تلك 
.المراحل  



 

أن تسهم الأبحاث العلمٌة الصحٌة فً التنمٌة البشرٌة والمعرفٌة وتحسٌن 

نوعٌة الحٌاة والرعاٌة الصحٌة الشاملة للحفاظ على كرامة الإنسان 
 وتجسٌد المبادئ الإسلامٌة فً هذا الجانب 



 

وأن ٌكون ذلك القواعد الأخلاقٌة فً عملٌات البحث العلمً أن ٌتم مراعاة 

نمط الحٌاة وأسلوب التفكٌر لإتخاذ قرارات صاببة تعمل على تحقٌق 

الأهداف المرجوة من إجراء البحوث الصحٌة مع إٌلاء مفهوم تطوٌر النظم 

الصحٌة ونوعٌة الرعاٌة الصحٌة جانبا من الأهمٌة وخصوصا تحقٌق 

رضا المستفٌد وتقدم الخدمة مع حماٌة الأفراد والمجتمع من المخاطر 

المحتملة لمراحل اجراء البحوث والعمل على الوصول لأقصى درجة من 

الفوابد واقل درجة من الهدر فً ظل المبادئ والأخلاقٌات الإسلامٌة 
 السامٌة



 

ٌهدف إلى تحقٌق الخٌر ودفع الضرر وهو عمل أخلاقً لاٌتنافى واهداف • 

. ممارسة مهنة الطب الأخلاقٌة  

وقد بدا هذا القلق ٌساور . إلا هناك قلقا من سوء استخدام هذه البحوث • 

الناس بشكل ملحوظ بعد الحرب العالمٌة الثانٌة نتٌجة لقٌام بعض الاطباء الألمان 

وصلت إلى حد كونها جرابم ٌندى لها تجارب على الاسرى  أثناء الحرب بإجراء

الجبٌن وكما كشفتها محاكمات نورٌمبرغ حول جرابم الحرب التً ارتكبها 

ونتٌجة لذلك صدرت وثٌقة نورٌمبرغ للتجارب على المرضى والتً . النازٌون 

حددت من خلا لها الأسس التً ٌجب الالتزام بها عند إجراء التجارب وفً عام 

تم إقرار اعلان هلسنكً من قبل الجمعٌة الطبٌة العالمٌة والتً مازالت  1964
.تعتبر المرجع الاخلاقً لإجراء البحوث الطبٌة الحٌاتٌة  



تم اعادة النظر فً وثٌقة نورٌمبرغ واعلان هلسنكً من  1982فً عام 

قبل مؤتمر المنظمات العالمٌة للعلوم الطبٌة واصدرت انذاك ارشادات فً 

كٌفٌة تطبٌق الأسس التً وردت فً وثٌقة واعلان هلسنكً وبصورة 

فعالة وخصوصا فً الدول النامٌة فً ضوء خصوصٌة الظروف 

الإجتماعٌة والإقتصادٌة وفً ضوء خصوصٌة الظروف التشرٌعات 
 والقوانٌن فً تلك الدول



روجعت الارشادات المذكورة من قبل المؤتمر العالمً للمنظمات الطبٌة • 

بعد عشر سنوات من اصدارها وفً ضوء التطورات الحاصلة وفً ضوء 

انتشار مرض الاٌدز وفً ضوء الاقرار بدور علم الوبابٌات كوسٌلة من 

وسابل الصحة العامة وبروز الحاجة الى ارشادات تنظم الدراسات الوبابٌة 

وعلى اثر هذه المراجعة صدر دلٌل الإرشادات العالمٌة لأخلاقٌات البحوث 
.م1992على الأشخاص عام   



إن الالتزام بهذه الإرشادات من قبل الباحثٌن ٌشكل الضمانة الربٌسٌة 

الأخلاقٌة البحوث ولتطمٌن المسؤولٌن والمواطنٌن من أن هذه البحوث فً 

الوقت الذي تسهم فً تقدم علوم الطب وفً الإرتقاء بالصحة فانها 

مضبوطة ومرتبطة بإجراء تكفل عدم الإضرار أو إلحاق الأذى بالأشخاص 
. المشمولٌن بها  

 



وهً ( الاولى البكالورٌوس على مستوى الدراسة الجامعٌة بحوث قصٌرة 

هدفها هو ان ٌتعمق الطالب فً دراسة موضوع معٌن ، ولٌس الحصول 

على معلومات جدٌدة ، وان ٌتدرب على استخدام مصادر المعلومات 

عادة ٌكون . المطبوعة وغٌر المطبوعة ، ثم تحلٌلها والوصول الى نتابج 
صفحة 40 – 10هذا البحث قصٌرا من   



وتسمى بحوث متقدمة على مستوى رسالة الماجستٌر   

Master Thesis 

وهً عبارة عن بحث طوٌل نوعا ما ٌساهم فً إضافة شًء جدٌد فً    
 موضوع الاختصاص



 

 

 

الدكتوراةمتقدمة على مستوى رسالة بحوث   

  Doctoral Dissertation 

ٌشترط به ان ٌكون جدٌدا . لنٌل درجة جامعٌةومتكامل بحث شامل وهو 
. وأصٌلا وأن ٌساهم فً إضافة شٌبا جدٌدا للعلم  





  ٌجب أن تتوفر المؤهلات العلمٌة فً الباحث وٌجب توفر الرغبة

 .والأمانة والمثابرة فً إنجاز البحث والتقصً عن المعرفة 

 بحث ٌهدف للكشف عن الحقٌقة لمشكلات : ومن أسالٌب البحوث

صحٌة وإجتماعٌة وإقتصادٌة أو سٌاسٌة وقد ٌكون البحث نقدٌا وٌطلق 

 ( استعمال المنطق والافكار المتجمعة ) علٌه التفسٌر النقدي 



 

 أخلاقٌات الباحث العلمً هً أخلاق وقٌم الإنسان والفضابل الإنسانٌة
 :التً ٌجب أن ٌتحلى بها

 الصدق• 

 الامانة• 

 العدالة• 

 العفة• 

 العطاء• 

 المصداقٌة• 
 

 



 المهنٌة  • 

 السلامة• 

 الثقة • 

 الموافقة• 

 الدقة  • 

 المسؤولٌة• 

 الأمانة العلمٌة• 

 التعاون• 

سرٌة المعلومات •       
الموضوعٌة •   

 



 
. أن ٌسهم فً إثراء المعرفة الصحٌة•   

أن ٌكون له أثر إٌجابً ملموس على مستوى تحسٌن الرعاٌة الصحٌة • 

.أوحل مشكلات الصحة   

أن تفوق الفوابد المرجوة من البحث العلمً الأضرار المتوقع حدوثها • 

.للمرٌض أو المجتمع   

أن تتفق وسابل البحث العلمً مع مبادئ الأخلاق و الا تكون الغاٌة • 

.النبٌلة مبررة لوسٌلة غٌر أخلاقٌة   

فرضٌة البحث ومخرجاته مع الإطار الأخلاقً  11أن لا تتعارض• 

.ومبادئ حماٌة الإنسان والمجتمع الذي ٌعٌشه فٌه  





 
حول ماذا تدور تلك المشكلة ؟: وجود مشكلة معٌنة •   

.طرٌقة دراسة هذه المشكلة•    

.النتابج•   

النتابجونفسر نناقش كٌف •   

 
 



وهً ببساطة عدم أخذ أفكار الغٌر أو ادعابه بأنها من عنده وٌجب : مانة الأ
 .أن نذكر المصدر الذي اعتمدنا علٌه

 عدم سرقة أفكار شخص معٌن. 
  عدم إدراج أشخاص لم ٌساهموا فً البحث. 
  ذكر النتابج كما ظهرت وعدم القٌام بتحوٌرها. 
  ٌستحسن تطوٌر ما بُحث سابقا. 
  الصبر العلمً وتقبل النقد. 
 دقة العمل والأمانة فً ذكر التفاصٌل ومحددات ومربكات العمل. 
 الأبتعاد عن الانانٌة وتقدٌم ٌد العون للاخرٌن. 
 عدم عرقلة عمل الاخرٌن من باب الحقد أو الغٌرة. 
 اتباع الموضوعٌة والجدٌة مع عدم التعصب فً الراي. 
 العرفان بالجمٌل لمن ساهم وشارك فً البحث. 


