
 الهوهوبا

 (كُض انصحشاء الأخضش) 
    Jojobaالاسبانية الجىجىبا

 الصينية  السيمىنديا أو
   الاسم العلمي

 Simmondsia chinensis 

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D8%B3%D9%85%D9%8A%D8%A9_%D8%AB%D9%86%D8%A7%D8%A6%D9%8A%D8%A9


 نبات الهىهىبا في مراحل نمى مختلفة



  انجٕجٕببيًٍضاث شجشة 
 التربة وملوحة والباردة الحارة المتطرفة والأجواء الظروف ٌتحمل صحراوي نبات•

 .مئوٌة درجة (50 إلى 5-) من حرارة درجة فً العٌش ٌتحمل فهو ، العالٌة

 مثالً نبات ٌعتبر لذا للماء، القلٌل واحتٌاجه والآفات للأمراض العالٌة بمقاومته ٌتمٌز•

 من إنتاجه من للاستفادة العربٌة البلاد فً الكثٌرة الصحاري فً وتكثٌره لزراعته

 .ومستدٌم رخٌص نباتً وقود إلى لتحوٌلها الزٌوت

 وٌصل متر 4,5 إلى سم 60 بٌن ارتفاعها ٌتراوح الخضرة، مستدٌمة الجوجوبا شجرة•

  التفرٌع وكثٌرة ةرئٌسٌ ساق من أكثر ولها متر 2,5 حوالً إلى قطرها

 لتقلل شمعٌة دقٌقة شعٌرات تكسوها جلدي سمٌك نصل ذات متقابلة بٌضاوٌة الأوراق•

 تُحمل الأوراق أن إلى بالإضافة ، الزٌتون أوراق كبٌر حد إلى وتشبه الماء فقد من

 .الشمس لأشعة تعرضها من ٌقلل مما الأفرع على رأسٌة
 



 الىصف النباتي
 قوي جذري مجموع وللنبات .عاما 150 – 100 من وٌعمر الخضرة مستدٌم الفلقتٌن، ذوات من النبات•

 جذور مجموعة الوتدي الجذر من وٌتفرع أمتار، 10 من لأكثر طوله ٌصل قد عمٌق وتدي جذر من ٌتكون

 الخضري المجموع أضعاف عشرة من لأكثر طوله ٌصل قد و .سطحٌة غٌر جانبٌة

 غٌر وألوانها الرائحة عدٌمة المؤنثة الهوهوبا وأزهار (الجنس وحٌدة) المسكن ثنائٌة الهوهوبا نباتات•

 وشكلها اللقاح حبوب وزن خفّة وتساعد الرٌاح بواسطة تتم التلقٌح عملٌة فإن ولذلك للحشرات، جاذبة

   .متر 1000 عن تزٌد قد لمسافات الرٌاح طرٌق عن انتقالها على القرصً

 وأحٌانا   ، فردٌة عادة الثمار وتكون ؛ الحدٌثة الأفرع على جانبٌة   تحمل ، العلبة نوع من الهوهوبا ثمار•

 بذرة على عادة الهوهوبا ثمرة وتحتوي .ثمرات 10 – 2 من ثمارها عدد ٌتراوح عناقٌد فً أو ، زوجٌة

 وٌتوقف ، المقطع دائرٌة نصف بذرتان أحٌانا بها ٌوجد قد أنه إلا ، دائري قطر ذات للاستطالة مائلة واحدة

 على ٌحتوي المؤنثة الزهرة مبٌض أن حٌث ، إخصابها ٌتم التً البوٌضات عدد على الثمرة فً البذور عدد

 بذور 3 – 1 لتكوٌن قابلة (بوٌضة منها كل فً) كرابل ثلاث



 انجٕجٕببانفٕائذ انطبٍت نُببث 

 ٌشابه نقٌا زٌتا وزنها من (%60-40) على الجوجوبا ثمرة تحتوى• 
 من العدٌد فً محله ٌحل ان وٌمكن الحوت كبد زٌت مواصفاته فً

  ,الصناعات

 لخواصه نظرا   والبشرة للشعر التجمٌل مستحضرات صناعة فً ٌدخل•
 والشعر الجلد فٌرطب الجسم ٌفرزه الذي للزٌت الشبٌهة الكٌمٌائٌة
   وجفافها العٌن وٌعالج

 وفً التنظٌف منتجات ،الشفاة أحمر الشامبو، فً كعنصر ٌستخدم •
   .والجسم والٌد الوجه غسول

 الأطفال عند الجلدٌة الإلتهابات لعلاج مراهم صناعة فً ٌدخل•
   .الفم لعلاج زٌتٌة ومستحضرات والصدفٌة

   جانبٌة أعراض بدون وجفافها العٌن إلتهابات لعلاج ٌستخدم •

 للأورام مضادة اثار وله والكبد الكلى وٌحمى ومسكن للحرارة خافض•
 .للكورتٌزون آمنا   بدٌلا   ٌصبح وربما المناعة جهاز كفاءة من وٌزٌد



 قد الجوجوبا زٌت فإن ، للالتهابات المضادة الطبٌعٌة خصائصه بسبب •
   .الخفٌف الشباب حب علاج فً ٌساعد

 

 معٌن منتج استخدام أن إلى الأبحاث تشٌر حٌث ، للبعوض طارد •
 قد اللفت بذور وزٌت الهند جوز وزٌت الجوجوبا زٌت على ٌحتوي
 على ساعات 3 لمدة التأثٌر استمرار مع ، للبعوض كمبٌد فعالا   ٌكون
 .الاستخدام بعد الأقل

 

 آمن غٌر لكنه والبشرة الشعر على استخدامه عند آمن الجوجوبا زٌت•
 أعراضا   تسبب قد والذى الإٌورسٌك حمض لوجود الفم عبر تعاطٌه عند

 .القلب عضلة تلف مثل خطٌرة جانبٌة

 ( المساج) ٌستخدم عادة فً التدلٌك  الجوجوبازٌت •

 

 التقلٌل من ظهور التجاعٌد وعلامات الشٌخوخة•

 علاج الجروح فىمن استخدموه قدٌما  اولالهنود الحمر فً أمرٌكا •
 

 



 انجٕجٕببانفٕائذ الاقخصبدٌت نُببث 
 

 ٌٔشكم ببنعبنى الأحفٕسي انٕقٕد حُبقص ظم فً يًخبص حٍٕي كٕقٕد انجٕجٕبب َببث ٌصهح•

 . يًخبصاا  بذٌلا  انجٕجٕبب

 ٌُخج حبث ، %7 بًقذاس انسٕلاس عٍ الإحخشاق عهً قذسحّ حضٌذ يعبنجخّ بعذ انجٕجٕبب َببث صٌج•

 .أطٕل نفخشة انًٕحٕس عهً ٌٔحبفع الإَبعبثبث َسبت يٍ ٌٔقهم انبٍئت عهً ٌحبفع نزا أقم عٕادو

 .نهطبئشاث كٕقٕد ٌسخخذو نزا انٕصٌ خفبف صٌج•

 يبدة يٍ حخهٍصّ بعذ بشٔحٍٍ %40-30بـ غٍُب عهفب حشكم (انكسب) انجٕجٕبب عصش يخهفبث•

 انُٓى يٍ نهحذ  انًبدة ْزِ يٍ يسخحضش نعًم احجبِ ُْبك ، انشٍٓت حفقذ انخى ”انسًٍَٕذسٍٍ“

 .انخخسٍس بشايح ضًٍ ٔانسًُت نهطعبو

 راث َقذٌّ يحبصٍم ٔحُخج الأخضش انهٌٕ إنً صحبسٌُب ححٕل أٌ ًٌكُٓب انخى انُببحبث يٍ ٌعخبش•

 .انًخشاكًت الإقخصبدٌت أصيبحُب حم عهً ٔقبدسة انخحًم شذٌذة عبنٍت إقخصبدٌت قًٍت



 :الاحخٍبجبث انبٍئٍت
 

 :الحرارة درجة  أولا

 والنهار؛ اللٌل حرارة درجات بٌن تباٌن ٌوجد حٌث ، المعتدلة المناطق فً الهوهوبا نباتات تنجح•

 تحمّل الهوهوبا لنبات وٌمكن .م27-20 فهً الهوهوبا لنمو المثلى الحرارة درجة عن أما

 حد إلى تصل قد التً المنخفضة الحرارة درجات الهوهوبا تتحمل  .المرتفعة الحرارة درجات

   قصٌرة لفترة ذلك كان إن التجمد

 من لموجات عادة تتعرض التً المناطق عن الابتعاد الهوهوبا زراعة مواقع اختٌار عند ٌراعى•

   للنبات والخضرٌة الزهرٌة بالنموات الإضرار إلى ٌؤدي ذلك أن حٌث ، الربٌعً الصقٌع

 – 28) النهار أثناء دافئة حرارة درجات فٌها تسود التً المناطق فً الهوهوبا زراعة تجود •

 ٌؤدي الحرارة درجات فً التباٌن أن حٌث ،(م18 – 13) اللٌل أثناء ما نوعا ومنخفضة (م36

 .أوفر محصول إعطاء إلى

 الصحراوى مصر لجو جدا مناسب النبات •

 
 



 :والأمطار الري ماء•

 محاصٌل عدة فٌها تنجح لا قد مناطق فً النمو ٌمكنه لذلك المنشأ صحراوي نبات الهوهوبا•

 فً جذوره وٌضرب العمر فً ٌتقدم عندما العطش النبات ٌتحمل ، المٌاه نقص بسبب أخرى

 النبات فإن العمر من الأولى السنوات فً أما .الأرضً الماء على ٌتحصل لكً عمٌقا الأرض

 بثلث الماء من الهوهوبا استهلاك وٌقدر .الأخرى المحاصٌل عن تقل لا قد وعناٌة رٌا   ٌحتاج

 .القطن نبات استهلاك وبنصف البرسٌم نبات استهلاك

 ٌتراوح التً المناطق فً بزراعتها ٌنصح فإنه اقتصادٌا مجدٌة الهوهوبا زراعة تكون حتى •

 زٌادة من ضررا هناك ولٌس ، السنة فً مم 660 – 400 بٌن الأمطار سقوط معدل فٌها

   .الصرف جٌدة رملٌة التربة كانت إن الأمطار

 لمدة الجذور حول الماء تجمع أن حٌث الهوهوبا زراعة لنجاح حتمٌة ضرورة الجٌد الصرف•

 فً الهوهوبا زراعة عدم ٌجب السبب لهذا ، النباتات على ٌقضً بأن كفٌل ٌومٌن أو ٌوم

  التنقٌط بنظام الهوهوبا ري وٌفضّل ، للفٌضانات عرضة تكون التً والمناطق الغدقة الأراضً

 .الزراعة أرض وطبٌعة مكان حسب سنوٌا مكعب متر 3600 – 3000 إلى الفدان ٌحتاج حٌث

 



  :التربة •

 الخفٌفة الرملٌة الأراضً هً الهوهوبا لزراعة الأراضً أنسب   

 إن الثقٌلة الأراضً فً أٌضا الزراعة وتنجح , الصرف جٌدة

 المؤكد والشًء النمو فً أبطأ تكون أنها إلا الصرف جٌدة كانت

 التهوٌة قلٌلة الأراضً فً النمو ٌستطٌع لا الهوهوبا نبات أن

 مدى تحمل تستطٌع الهوهوبا أن وجد وقد هذا , الصرف سٌئة

  5 بٌن من ٌتراوح قد للتربة  (pH) الهٌدروجٌنً الرقم من واسع

 تشٌع حً العربً والعالم مصر فً النبات هذا نمو ٌتٌح مما 8 و

 .القلوٌة التربة

 

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D9%82%D9%85_%D9%87%D9%8A%D8%AF%D8%B1%D9%88%D8%AC%D9%8A%D9%86%D9%8A
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D9%82%D9%85_%D9%87%D9%8A%D8%AF%D8%B1%D9%88%D8%AC%D9%8A%D9%86%D9%8A
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 :الملوحة•
 وٌعتمد , بعٌد حد إلى والتربة الماء ملوحة الهوهوبا نبات ٌقاوم•

 أن وجد فقد , الملح نوع على وكذلك النبات صنف على ذلك
 الملٌون فً جزء 3000 حوالى ملوحة تتحمل الأصناف بعض
 7000 حوالً إلى تصل قد ملوحة تتحمل أخرى أصناف بٌنما
 الإمارات دولة فً التجرٌبٌة الحقول أحد وفً الملٌون, فً جزء

  على ٌحتوي بماء بالتنقٌط الهوهوبا نباتات تروى المتحدة العربٌة
 واضح تأثٌر أي دون , الأملاح من الملٌون فً جزء 10.000

 .الخضري نموها فً

 
 وفً , الملٌون فً جزء 3000 ملوحة بعد ٌتأثر الإنتاج أن إلا •

 مالحة بمٌاه هوهوبا زرعت مصر فً بالغردقة الجونة منطقة
 الملٌون فً جزء 5000 ملوحتها 1999 عام الزراعة عند كانت

 النباتات أداء زال وما الملٌون فً جزء 7500 إلى حالٌا ارتفعت
 .مستمر والإنتاج جٌد



 :طشق انخكبثش
 

   :البذور -1

 الهوهوبا بذور أن حٌث البذور, بواسطة بسهولة الهوهوبا تتكاثر•
 أنه إلا سنوات؛ لخمس تصل قد لفترة   الإنبات فً بحٌوٌتها تحتفظ
 أكثر إلى إنباتها نسبة تصل حٌث الحدٌثة البذور باستخدام ٌُنصح

   %95 من

 تربة فً زرعت ما إذا فقط أسبوعٌن خلال البذور إنبات ٌتم •
-21) مناسبة حرارة درجة وتحت سم3-2 عمق على رملٌة
 كانت أو عمٌقة زرعت إذا كثٌرا الإنبات نسبة تنخفض ,(م35

 أن قبل التربة فً البذور تتعفن حٌث مناسبة غٌر الحرارة درجة
 تروى الإنبات عملٌة فً وللإسراع الإنبات, فرصة لها تتسنى
 دون السطحٌة الطبقة رطوبة على للحفاظ معقولة بطرٌقة التربة

 تعفن إلى ٌؤدي أن شأنه من ذلك أن حٌث الري فً الإغداق
 البادرات قتل أو البذور



 %.80من  اكثرالهوهوبا  فىعالٌه  الذكورهنسبة •

 الوتدىمجموع الجذور خاصة  فى افضل البذرىالنبات •

 .الاخرى فىمقارنة باللٌفٌة 

 عمق الزراعة قد قطر البذرة مرتٌن•

 

 



 :طرٌقة الزراعة•

شتله, بحٌث ٌكون منهم  800 - 400 بـحوالىالفدان ٌزرع •

 .مذكر 100  -60و نثنبات مؤ 700

تهب منها الرٌاح  التىالجهات  فىٌتم توزٌع النباتات المذكرة •

 .  وكذلك بٌن النباتات لان التلقٌح ٌتم بالرٌاح

فدان / جنٌه  5500تكلف  العقلهمن  الناتجه الموثوقهالشتلات •

 جنٌه للشتلات البذرٌة 500 بمقارنة 

متر بٌن  2متر بٌن كل خط وآخر , 4مسافة زراعة  افضل•
 .الخط فىكل نباتٌن 

 ممكن تحمٌلها على النخل بنجاح•

 



 ك 3 تنتج الشجرة ٌعنى ، زٌت %50 بها بذور ك 6 تعطى الواحدة الشجرة•
 زٌت

 .النقاوة حسب دولار 60-20 مصر خارج الكٌلو الزٌت سعر•
 جنٌه 400-350 مصر فى•

  تدرٌجٌا وتزٌد  سنه رابع الى ثالث فى بذره كجم300  -150 ٌعطى الفدان•
   الثامنة الى السابعة السنه فى كجم 900-700 الى

 % 50 ٌمثل حٌث  كعلف ٌستخدم ( %40-30 ) عالى بروتٌن به الكسب•
 البذرة وزن من

   .بسٌطه الزراعٌة العملٌات باقى اما الٌدوى الجمع فى المصارٌف كل•

 الجوده فى ٌتاثر ان دون سنوات 3-1 البذره تخزن•
 عن تزٌد لمدة المحتوٌات جٌدة تظل تسقط التى البذره جافه الارض طالما•

 سنه
 8 ، 7 شهر فى الارض على تقع البذره•
   الخدمه عملٌات فى كبٌرة عماله تحتاج ولا امراض لها لٌس•
 الصناعى للاستخدام المعالج الصرف بماء زراعتها ممكن•
 الزٌتون على وجربت النٌماتودا ٌعالج الهوهوبا ورق•

 

 
 



 :الخضرى -2

 :    العقلة•

 . %80 تكون نسبة نجاحها (mist)تحت الضباب  الغضة العقله•

ننتخب من النباتات البذرٌة الأفضل ونكثره خضرٌا بالعقلة لزٌادة •
 .  المساحه

 احسنسادس سنه حٌث ننتخب  -ٌتم الانتخاب بداٌة من رابع  •
 .امالعقل كنبات  لاخذالنباتات المزروعة بالبذرة 

 .شهور لتصلح للشتل 5 – 4 تاخذ العقلهالناتجة من  الشتله•

طن بذرة  انتاجهوصل  العقلهمن  ناتجهالفدان المزروع شتلات •
 .بذرة اصلها التى الشلاتمقارنة بالأخر ذو 

 .النباتات البذرٌة غٌر مجدٌه•
 اعلىاضعاف إنتاج 4-3المنتخبة  العقلهالنبات الناتج من  انتاج•

 .عن الناتج من البذرة
 



 :التطعٌم•

بذرى خاصة لو كانت  اصلها التىٌمكن تطعٌم النباتات •

, حٌث نختار الطعم من نبات  المشكلهمذكرة للتغلب على 

 .ممٌزة انتاجٌةمؤنث ذو صفات 

 :التسمٌد•

   اءشتفصل ال فى عضوىالسماد ال اضافةٌتم •

  اشهرتوزع على  بوتاسٌومال خاصة NPK الاسمدة باقى اما•

 .السنه
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